
  ç Thomas Mansberger1

Kurzinfo

     1500+200 HM        Apr - Mai

      III        min. 3h15min

      III        III

      III        III

Goldberggruppe (Salzburg)

Ausgangspunkt 

Sportgastein, Talstation (1575m)

Charakter 

Lässige Frühsommertour

Aufstieg 

Vom Parkplatz flach nach Süden bis zur Vaitlbaueralm. Rechts da-
hinter beginnt eine versteckte Rinne, die Bananenrinne. In dieser 
hoch bis an deren Ende, bei Schneemangel, rechts über steile Alm-
flächen. Vorm Wasserfall in der Ebene auf ca. 2100m dann nach 
links und über sanfte Hänge zu den Teufelskirchen. Abfahrt ins 
Höllkar. Von hier die steile Rampe links der Felsabbrüche hoch, da-
nach flach ein gutes Stück nach rechts bis zum Gipfel.

Abfahrt 

Wie Aufstieg mit 
Gegenanstieg.

Vorderer  
Murauerkopf (2881m)

Bemerkung 

Einsame und loh-
nende Tour!


